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1 Inngangur

I tilefni 40 &ra afmelis Dvalarheimilis aldradra i Borgarnesi (hér eftir DAB) i janGar arid 2011 var
&kvedid ad stofna vinnuhdp um hugsanlega sampeettingu & svidi dldrunarmala 4 starfssvaedi DAB.!

Vinnuhopinn skipudu:

Magnus B. Jénsson — fulltrdi stjornar DAB

Pér borsteinsson — fulltrui stjérnar DAB

Halla Magnusdéttir — starfsmadur DAB

Jérunn Maria Olafsdottir — starfsmadur DAB

Bjarki borsteinsson — starfsmadur DAB

Anna Baldrun Gardarsdottir — starfsmadur HVE

Pall S. Brynjarsson — fulltrdi Borgarbyggoar

Bjarni Gudmundsson — fulltrai Skorradalshrepps og Eyja- og Miklaholtshrepps

Olafur Sveinsson og Elias Arni Jonsson unnu sem radgjafar nefndarinnar f.h. Atvinnuradgjafar
Vesturlands
Vifill Karlsson og Anna Steinsen komu einnig ad gerd skyrslunnar

1.1 Markmid og tilgangur

Markmid vinnuhdpsins er fyrst og fremst ad skapa grundvoll fyrir sem skilvirkastri 6ldrunarpjénustu i
Borgarbyggd og naersveitum. Lidur i pvi er ad sampeetta alla 6ldrunarpjénustu & sveedinu, baeta geedi
pjonustunnar jafnt i dreifbyli sem péttbyli asamt pvi ad veita 6ldrunarpjonustu alla daga &rsins. Studla
parf ad dryggi og sjalfreedi aldradra en vinna jafnframt ad pvi takmarki ad gera 6ldrudum kleift ad bla
sem lengst & eigin heimili. Hopurinn telur ad pessum markmidum purfi ad nd med peim fjarveitingum
sem nu er veitt til malaflokksins bessi nalgun & éldrunarpjénustu hefur adur komid til alita og vann
radgjafafyrirteekio ParX skyrslu um pjénustupdrf og framtidarsyn fyrir stjorn DAB arid 2007. bar
voru fyrst vidradar hugmyndir um ad sampeetta pjonustu vid aldrada undir eina stjérn og einn
rekstraradila.

Oldrunarmal eru i dag & hendi rikis og sveitarfélaga. Rikid sér 6ldrudum fyrir heilsugaslu og
hjakrunar- og dvalarrymum en sveitarfélég annast félagslega heimapjonustu. Einstokum verkpattum
veroda gerd betri skil sidar i skyrslunni.

paer kannanir sem gerdar hafa verid & viohorfi aldradra syna ad peir 6ska i flestum tilfellum eftir ad
dvelja & eigin heimili til @viloka ef heilsa leyfir.? b6 er einhver hépur folks, sem vegna 6ryggisleysis
eda einmanakenndar, kys ad dvelja & heimili par sem veitt er pjonusta allan sélarhringinn pratt fyrir ad
vera feert um ad sja um sig sjalft. Umraedan um sjalfraedi aldradra og einstaklingsmidada pjénustu vid
pennan pjodfélagshop verdur sifellt haveerari. Ljost er ad & neastu arum mun 6ldrudum fjolga
hlutfallslega hradar en 6drum pjodfélagshopum vegna haekkandi lifaldurs og leekkandi faedingartioni.
Pessi proun er alls stadar i hinum vestreena heimi og eru pjodir vida farnar ad bregdast vid
fyrirsjdanlegri askorun sem fylgir pvi ad pjonusta pennan aldurshép. Vinnuhdpurinn Iét framkvema
vidhorfskdnnun hja tilvonandi og ndverandi pjonustupegum & sveedinu til studnings vid vinnu
nefndarinnar.

Med sidustu breytingu innan Stjornarrads Islands eru 6ldrunarmal, félagspjonusta og heilsugasla
komin undir eitt og sama raduneyti velferdarmala. bad er stefna stjérnvalda ad malefni aldradra verdi
ad Ollu leyti undir stjorn sveitarfélaganna &rid 2012. Vinnuhdpnum pykir pvi edlilegt ad allir peettir

! starfssveedi DAB tekur til sveitarfélagsins Borgarbyggdar, Eyja- og Miklaholtshrepps og Skorradalshrepps og svo nefnt eftirleidis.

? Astridur Stefansdottir og Vilhjalmur Armason (2004). Konnun & sjalfreedi aldradra 4 islenskumvistheimilum. T Astrigur Stefansdottir og
Vilhjalmur Arnason (ritstj.). Sjalfredi & aldradir. Reykjavik: Sidfreedistofnun og Haskdladtgafan.




sem varda pjonustu vid aldrada verdi a hondum sama adila og med einni pjonustugatt gagnvart
pjonustupegum. Sampeettingin felur i sér samhafingu og samvinnu mismunandi pjénustupatta og
pjonustuadila. pad er ljost ad breytt aldursamsetning pjéoarinnar kallar & breytta hugsun, pjénustu og
vidbrogo fra stofnunum og stjérnvoldum. Mikilveegt er ad mida pjonustuna Gt frd porfum
einstaklingsins/notandans en ekki stofnuninni sem veitir hana. Rannsoknir hafa synt fram & ad med
sampettingu oldrunar- og/eda umoénnunarpjonustu er dregid verulega Ur Ohagredi en geoi
bjénustunnar aukin.?

A malpingi um 6ldrunarmal sem haldid var i Hjalmakletti i Borgarnesi i jandar 2011 kom fram i
erindi Gudranar Jaliu Jonsdéttur, framkveemdastjora Heilbrigdisstofnunar Austur- Skaftafellssyslu ad
med sampettingu pjonustupatta hafi ,,grau sveedunum® i kerfinu nanast verid atrymt.

1.2 Tilraunasveitarfélogin

Akureyri og Hornafjorour voru svokéllud reynslusveitarfélég i verkefnum & grundvelli laga nr.
82/1994 um reynslusveitarfélog. Hornafjordur var fyrsta sveitarfélagio sem tok vid heilbrigdis- og
Oldrunarmalunum fra rikinu og starfar enn med pvi fyrirkomulagi. Markmidid med samninghum var
ad auka sjalfstjorn sveitarfélaganna, laga stjérnsysluna betur ad stadbundnum adstedum og nyta betur
opinbert fé. Einnig var stefnt ad pvi ad draga ur stofnanadvol aldradra med eflingu og samhafingu
allrar heimapjonustu. Sidar voru gerdir framhaldssamningar vid pessi reynslusveitarfélég um rekstur
heilsugeeslu og 6ldrunarpjénustu.

% Gudrin Bjork Reykdal. (2010). Sampetting heilbrigdis- og félagspjonustu. MA- ritgerd. Félagsvisindadeild Haskéla islands




2 Nidurstéour

2.1

Malping Hjalmakletti 2011

Vinnuhopurinn stéd fyrir malpingi um oldrunarmal i Hjalmakletti i tilefni 40 &ra afmelis Dvalar-
heimilis aldradra i Borgarnesi’. Fjégur erindi voru flutt & malpinginu og efnt til umraedna i umradu-
hopum par sem kallad var eftir aliti ibla svadisins a tilteknum vidfangsefnum éldrunarmala.

Dregin voru saman 4 leidarstef Ut frd umraedulista sem lagdur var fyrir hdpana:

e Studla ad sampaettingu & allri 6ldrunarpjonustu & svaedinu med einni upplysingagatt gangvart

notandanum og draga pannig Ur fleekjustigi

e Auka og bata pjénustu vid aldrada og reyna eftir fremsta megni ad veita hana alla daga arsins
e Samryma pjénustuframbod jafnt i péttbyli og dreifbyli og unnt er
e Studla ad auknu frambodi pjonustuibiida i Borgarnesi®

Vinnuhépurinn hefur ad leidarljési vid vinnu sina peer &herslur og pau markmid sem fram koma i
leidarstefjunum.

2.2 Vidhorfskénnun og helstu nidurstédur

Akvedid var ad kalla eftir vidhorfum folks 67 ara og eldri & pjonustusveedi DAB og var gerd
simakonnun i mai 2011.% Helstu nidurstédur voru eftirfarandi:

Svorun var &sattanleg pegar horft var til pess hvernig hin dreifdist & milli kynja.
Aldursdreifing svarenda var einnig asettanleg.
Ovenju margir (29%) hafa fjarhagsahyggjur.

o Yngri hluti hopsins hefur frekar ahyggjur heldur en peir eldri. P4 kom ekki & ovart ad
peir sem eru tilbanir til ad greida fyrir vidbotarpjonustu hafa sidur fjarhagsahyggjur.
Einnig kom i ljés ad peir sem piggja enga adstod eda pjonustu hafa sidur
fjarhagsahyggjur.

Faestir fa reglulega adstod fra adilum utan heimilis.

o  Pbeir sem fa enga pjonustu i dag, bua ekki & DAB, eru eldri karlar og vilja frekar hafa

ahrif a pa pjonustu sem peir fa.
Flestir peirra sem fa adstod fra adilum utan heimilis f& hana fjérum sinnum i manuai.
Minnihluti eda 41% viomealenda toldu liklegt eda mjog liklegt ad peir myndu nyta aukna
heimapjonustu gegn greidslu.

o  Karlar frekar en konur og yngri frekar en eldri eru liklegri til ad piggja vidbotarpjonustu
gegn greidslu. Einnig peir sem eru i pjénustuibtdum og piggja enga pjénustu. P& eru
peir sem bda hja vinum dliklegri til ad piggja vidbotarpjonustu gegn greidslu.

Heimilishjalp er st adstod sem vidmelendur vildu helst piggja. Heimahjukrun fylgir fast & eftir.
Pjonustuibudir, hvildarinnlagnir og heilsueflandi hegdun eru peir pjonustupeettir sem helst atti ad
baeta ad meeti svarenda. Félagsleg heimapjonusta og dagdvol koma par & eftir.

o  Eldri borgarar i yngri kantinum vilja beta hvildarinnlagnir.

o Konur sem tilheyra yngri hluta eldri borgara vilja bseta dagdvol.

o  Eldri borgarar i yngri kantinum sem piggja enga utanadkomandi pjonustu vilja baeta
pjonustuibudir.

* Sja dagskra  vidauka.
® Sjé ardratt ar umreedupunktum i vidauka
® Sj& spurningarlista  vidauka.




2.3 Tillogur ad rekstri midstodvar 6ldrunarmala & starfssvaedi DAB

Megin inntak laga um malefni aldradra nr. 125/1999 er ad veita 6ldrudum pa pjonustu sem peir purfa
4 ad halda og pad pjonustustig sem edlilegt er midad vid porf og astand vidkomandi einstaklingsins.
Einnig ad veita naudsynlega stofnanapjonustu pegar hennar er porf en jafnframt studla ad pvi ad
aldradir geti, eins lengi og unnt er, blid vio edlilegt heimilislif. Vid framkvemd laganna skal pess
geett ad aldradir njoti jafnréttis & vid adra i samfélaginu og ad sjalfakvordunarréttur peirra sé virtur.

Pad er skodun vinnuhdps um éldrunarmal a starfssvaedi DAB ad med sampattingu pjonustu um eina
pjonustugatt megi na pessum markmidum. Aherslur vinnuhdpsins eru métadar Gt fra nidurstddum
umraeduhdpa a malpingi um oldrunarmdl i Hjalmakletti i jandar 2011 og vidhorfskdnnunar um
malefni aldradra. Einnig moétast aherslur vinnuhdpsins af markmidum framangreindra laga og stefnu
rikisins i malaflokknum.

2.3.1 Tillogur ad sampzettingu og uppbyggingu 6ldrunarmala

Hér ad nedan er dregin upp tillaga ad rekstri éldrunarmala a starfssveedi DAB.

Sveitarfélog

DAB
|

|
Midstod aldrada

Sameiginleg
upplysingagatt

Rekstarsvid Félags- og Hjakrunarsvid
pjonustusvid
* Fjarreidur * Félagsstarf * Heimahjukrun
* Starfsmannamal aldrada e Adstod vid lyf
* Upplysigatekni  + Heimilishjalp og lyfjagjafir
* Sameiginleg * Félagslegar * Adhlynning
innkaup leiguibudir * BIl6dprystings-
* Vighald og *+  Adstod ogfylgd ogblédsykur
umsjon vid rekstur maelingar
husnaedis erinda * Laknapjénusta
* Akstur * Eftirlit med * Hjakrunarrymi
¢ Reestingar lyfjatéku * Dvalarrymi
¢ Eldhas *  Eftirlit med * Hvildarinnlagnir
* bvottahus bédun * Heilsugaesla
* bjénustuibudir * Léttadhlynning
* Afgreidsla og * Félagslegur
mottaka studningur
« Sjukrapjalfun

Mynd 1: Tillaga ad skipuriti

Lagt er til ad HVE, DAB og sveitarfélogin & starfssvaedi DAB myndi verkefnisstjorn sem starfraeki
sameiginleg midst6d aldrada sem stadsett verour & DAB. Midst6din mun pjonusta notandann med




parfir hans i forgrunni, par sem sampatting a svioi félagslegrar og heilbrigdislegrar heimapjénustu,
dagvistunar, hvildarinnlagna, félagsstarfs og hjukrunar fer fram.

I midstodinni verdur ein upplysingargatt sem hysir allar paer upplysingar er varda notandann og hans
adstandendur. bannig er haegt ad einfalda til muna adgengi ad dldrunarpjonustu a svaedinu og um leid
tryggja notandanum hamarks 6ryggi i upplysingaréflun og samskiptum vid eina stofnun sem hefur
allar upplysingar & einum stad.

I drégum er lagt til ad myndud verdi 3 fagsvid sem sampzett stofnun starfar eftir:
Svidin eru:

e Rekstarsvid sér alfarid um daglegan rekstur og fjarreidur stofnunarinnar. Svidio annast
starfsmannamal og rekstur allra eininga sem heyra undir midstdd 6ldrunarmala.

e Félags- og pjonustusvio veitir félagslega adhlynningu. Sérfreedingar félagsmala og adrir
starfsmenn félagsmala tilheyra svidinu.

e Hjukrunarsvid fer med malefni almennra heimilisleekninga, lyfjagjafa dsamt pvi ad sinna
neydarkollum. Sérfraedingar i leekningum, hjakrun og uménnun, meinataknar,
rontgenskodanir o.fl.tilheyra svidinu.

Avinningur af pessu skipulagi mun helst koma fram & sameiginlegri faglegri stjornun i gegn um
verkefnastjornina sem mun midla upplysingum til eininga stofnunarinnar. Skyrir verkferlar munu brua
bil milli pjénustuadila. Nanari samvinna milli peirra mun studla ad heildsteedari og betri pjonustu sem
feekkar til muna gradum sveedum og hindrunum i kerfinu.

Samkvaemt (ttekt verkefnastjornar sem skipud var af Rikisendurskodun til ad fara yfir arangur
reynslusveitarfélaga af yfirferslu verkefna fra riki til sveitarfélaga er bent & prju megin atridi:

e Faglegur arangur. Su reynsla sem sveitarfélog 6olast vio pad ad hafa umsjon med pjonustu
0g samskipti vid notendur er mjog mikilveeg.

e Fjarhagslegur avinningur. Fram kom i skyrslu Rikisendurskodunar og 6hads Gttektaradila ad
ekki er ljost hvort fjarhagslegur avinningur hafi nast med yfirferslu verkefna til
reynslusveitarfélaga. Markid med verkefnunum var medal annars ad nyta betur pad fjarmagn
sem til malaflokkanna renna og er pad mat verkefnastjornar ad visbendingar bendi étvireett til
bess ad pjonustustig t.d. vid fatlada, sjika og aldrada hafi haekkad i tilraunasveitarfélégum.

e Stjornsyslulegur avinningur. Uttekt Rikisendurskodunar lagdi punga aherslu & ad mikill
avinningur er af pvi fyrir sveitarfélog ad fara yfir stjornsyslulega skipan sina. Einnig er
audveldara ad hafa yfirsyn yfir verkefni og méalaflokka pegar peir eru & einni hendi i stad
tveggja.’

Med sameiginlegri stjornun & peim verkefnum sem tilheyra dldrunarpjonustu er meginaherslan 16g &
ad na fram hagradingu, auknum pjonustugeedum og einfaldari upplysingargjof med peer fjarveitingar
sem viokomandi méalaflokkar f& na pegar.

7 Skyrsla félagsmalaradherra um framkvaemd verkefnis um reynslusveitarfélég (2003).




3 Yfirlit yfir 6ldrunarpjonustu a svaedinu arid 2011 og skipulag stofnana
sem ad henni koma

prir adilar i Borgarbyggd annast malefni aldradra & vegum rikis og sveitarfélaga. Sveitarfélagio
Borgarbyggd veitir félagslega pjonustu samkveemt légum nr. 40/1991 um félagspjonustu sveitar-
félaga. Heilbrigdisstofnun Vesturlands (hér eftir HVE) sér um almenna heilsugaeslu og heimahjdkrun
en DAB um dagvistun.

3.1 Fjoldi aldradra & pjonustusveedi DAB

ibGar & starfssveedi DAB voru 3.668 arid 2010. bar af voru 439 einstaklingar 67 ara og eldri eda
11,7% af ibvafjélda sveedisins.

Tafla 1: Fjoldi 67 ara og eldri a starfssvaedi DAB
Heimild: Hagstofa Islands

Aldur Fjoldi  Hlutfall
67-70ara 107 24%
71-75ara 120 27%
76-80ara 95 22%
8l1-854ara 74 17%
86-904ara 32 7%
91og eldri 11 3%
Samtals 439 100%

3.2 Oldrunarpjénusta

Oldrunarpjonusta sem veitt er & starfssvaedi DAB er eftirfarandi:

Heimahjukrun, veitt af HVE

Almenn heilsugasla, veitt af HVE

Heimilishjalp, veitt af félagspjonustu Borgarbyggdar

Ferdapjonusta med hjolastolabil og bilstjora, veitt af félagspjonustu Borgarbyggdar

Heitur matur i hadeginu sem ekid er heim, eldadur i eldhdsi DAB, veitt af félagspjonustu
Borgarbyggdar

Félagsstarf aldradra, veitt af félagspjonustu Borgarbyggdar

Pjonustuibldir, veitt af Borgarbyggd/DAB, samningur er um neydarvakt & Borgarbraut 65a
Félagslegar leiguibudir &tladar eldri borgurum, veitt af félagspjonustu Borgarbyggdar
Vistunarmat vegna aldradra, veitt af félagspjonustu/heimahjidkrun

Dagdvdl, veitt af DAB

Skammtima- og hvildarrymi, veitt af DAB

Hjukrunar- og dvalarrymi, veitt af DAB




3.2.1 Dvalarheimili aldradra i Borgarnesi (DAB)

A DAB bla na 50 einstaklingar, hjukrunarrymi eru 30, dvalarrymi 18 og 2 skammtima- og
hvildarrymi. Feekkun & dvalarrymum vard & arinu 2011 og peim feekkadi nidur i 18 ar 21
v/nidurskurdar af halfu rikisvaldsins. Er pvi enn rikari asteda ad leita leida til ad efla pa
pjonustu sem veitt er i heimahdsum. Heildarstédugildi vid heimilid eru 44,5 sem 70 einstaklingar
sinna, par af eru 30 stédugildi i adhlynningu. Mikil eftirspurn er eftir pjonustunni og avallt margir &
bidlista.

Skipurit Dvalarheimilis aldradra i Borgarnesi - fra 1. mars 2008.

Stjérn

Framkvaemdastjori

[

1 1
Forst6dumadur Forst6dumadur
bjénustusvids hjakrunarsvids

*  Hjakrunarrymi
*  Félagsstarf/fondur
Skrifstofa *  Dvalarrymi
*  Dagvistun

*  Hvildarinnlagnir

Husvarsla *  Sjukrapjalfun
* Lyfjamal
N .
Fasteignir Reesting
*  pvottahus
*  Eldhas

Mynd 2: Skipurit DAB 2011

Heilbrigdisstofnun Vesturlands (HVE)

Heilbrigdisstofnun Vesturlands sinnir heimahjikrun & svaedinu. Um 40-50 einstaklingar fa heima-
hjakrun ad stadaldri og eru flestir peirra eldri borgarar (67 ara og eldri). Deemi um aldursskiptingu a
arinu 2011 er i toflu 2.

Tafla 2: Aldur og fjoldi einstaklinga sem f& heimahjukrun

Aldur Fjoldi
60 og yngri 2
60-74 ara 7
75-80 ara 10
81-85 ara 10
86-90 ara 10
91 og eldri 3
Samtals 42




Fjoldi heimsokna til hvers einstaklings getur verid & bilinu 2 til 20 i manudi en heildarfjoldi
heims6kna sem heimahjdkrun sinnir er um 200-250 & manudi. Pridjungur peirra sem njota
heimahjdkrunar bda utan Borgarness. Taplega tvo stédugildi sinna heimahjukrun & starfssvaedi DAB..
EKKi eru bidlistar eftir pessari pjonustu.

Enginn pjonusta er veitt vid heimahjukrun um helgar eda & légbundnum fridégum nema i undan-
tekningartilfellum. Komi upp sérstok tilvik verdur ad hafa samband vio neydarpjénustu heilsu-

geeslunnar.
Heilbrigdisstofnun Vesturlands
Forstjori
Framkvamdastjéri Framkvaemdastjori
Framkvaemdastjori lekninga og rekstrar hjukr. og rekstrar Fultrii heilsugzeslusvids
figrmdla og rekstrar

Heilsugeeslusvid: Sjukrasvid:
Harmilog Svidsstjorar — Yfirlazknar deilda T

fiarhagskerfi Aeildarsticrar itk 1=
raes cl2llelzrgejdrar )terisiar

Borgarnes
Budardalur

Grundarfjordur. Ciehg]
Olafsvik *Stykkishélmur
T Sérhaefd pionusta

W eAkranes

geedamal

biinadarmal Stykkishélmur
Almenn heilbrigdispjonusta
Hvammstangi
Almenn heilbrigdispjonusta
Holmavik
Almenn heilbrigdispjonusta

01.06.11

Mynd 3: Grunnskipurit Heilbrigdispjonustu Vesturlands
Heimild: Heilbrigdisstofnun Vesturlands

Heilbrigdisstofnun Vesturlands var stofnsett 1. janGar 2010 pegar atta heilbrigdisstofnanir sam-
einudust i eina stjornsyslueiningu. Stofnunin sinnir heilbrigdis- og éldrunarpjonustu fyrir allt VVestur-
land og vestanverdan Hanafléa. I névember 2010 skipadi framkvaemdastjorn HVE vinnuhop til ad
endurmeta 6ldrunarpjonustu & svaedinu med hlidsjon af 16gum og gera tillégur um Grbaetur.

3.2.2 Félagspjonusta

Heimilishjalpin sinnir 85 heimilum sem fa 2-14 heimsoknir i manudi. Pridjungur heimila sem fa
heimilishjalp eru i dreifbyli. Um 100 fastagestir nyta sér pjonustu félagstarfs aldradra. Ferdapjonustan
er med hjolastolabil og 6 félagslegar ibudir eru i eigu sveitarfélagsins sem &tladar eru éldrudum.
Stdougildi i félagslegri heimilishjalp eru 5,5 sem 6 starfsmenn sinna.
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Felagsmalastjori

Blsetupjonusta
fatladra

Skammtimavistun
fatladra

Félagsleg
heimapjonusta

— Felagsstarfaldradra

— Medferdarhopur

Forstodumadur
Blsetupjonustu

Forstodumadur Holti
50%

| Verkstjori fél.
heimapjonustu 50%

| Forstédumadur
félagsstarfs aldradra

—  Félagsradgjafi

— Salfreedingur70%

— Pproskapjalfi 50%

Mynd 4: Skipurit félagspjénustu Borgarbyggdar
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4  Aherslur rikisins i malefnum aldradra

Fra sioustu aramotum tilheyra allir flokkar 6ldrunarmala einu raduneyti, raduneyti velferdarmala
(&dur heilbrigdisraduneytid og félags- og tryggingamalaraduneyti).

Skrifstofa
fjarlaga

Skrifstofa rekstrar
og innri pjonustu

Mynd 5: Skipurit velferdaraduneytisins

Proun i att til frekari sampeettingar hja rikisvaldinu hefur mikinn samhljom vid pa vinnu sem nu er
unnin & starfssveedi DAB og skapar teekiferi til ad bregdast vio fyrirsjdanlegum askorunum sem
pjonustuveitendur éldrunar- og félagspjonustu standa frammi fyrir & naestu arum.
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5 Pjonustupdrf

A sidustu misserum hefur aldurssamsetning vestreenna pjoda verid ad breytast og peer stodugt ad
eldast. Bornum faekkar hlutfallslega en eldra folki fjolgar. Hérlendis er hlidstaed proun; storir &rgangar
eru ad nalgast skilgreindan eftirlaunaaldur. Pad ma gloggt sja & Mynd 6 af mannfjoldatré Islands arid
2010.

91-95 dra
81-85 4ra
71-75 ara
61-65 ara
5 51-554ra
E #
< 41-45 4ra
31-354ara
21-253ara
11-153ara
1-5ara
-10% -5% 0% 5% 10%
Hlutfall af heildarfjélda 2010
m Karl mKona
Mynd 6: Aldursamsetning 2010
Heimild: Mynd unnin upp ar gégnum Hagstofu Islands
.
91-95 ara ——
|
81-85ara e —
71-75 ara
61-65 ara
5 51-554ra
)
< 41-454ra
31-354ara
21-254ara
11-154ara
1-5ara
-10% -5% 0% 5% 10%
Hlutfall af heildarfjolda 2025
m Karl mKona

Mynd 7: Aldurssamsetning 2025 samkveemt mannfjoldaspa Hagstofu islands
Heimild: Mynd unnin upp ar gégnum Hagstofu Islands




Eins og myndirnar hér ad ofan gefa til kynna mun éldrudum fjélga verulega & nastu arum. Samkvaemt
mannfjéldaspa Hagstofu islands mun um pad bil 29% af pjodinni vera 60 ara og eldri arid 2060 en
petta hlutfall er 16,7% i dag.® Samkveemt mannfjéldaspa Hagstofu islands mun aldursdreifing jafnast
téluvert, par sem feedingartioni er ad leekka og folk lifir lengur. bessi préun er i raun hnattreen og leidir
til pess ad hlutfallslega feerri verda til ad sja um pa sem eldri eru.
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Mynd 8: Mannfjoldaspa fyrir 55 ara og eldri a starfssveedi DAB a arunum 2011 til 2025
- Midgildi. Heimild: Mynd unnin upp ur gégnum Hagstofu Islands
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Mynd 9: Mannfjéldaspa fyrir 67 ara og eldri a starfssveedi DAB a arunum 2011 til 2025
- Midgildi. Heimild: Mynd unnin upp Ur gégnum Hagstofu Islands

8 Hagstofa Islands (2010) mannfjéldaspa.
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A myndum 7 og 8 hefur spa Hagstofunnar verid uppreiknud midad vid pjonustusvedi DAB. Mynd 7
synir prounina i aldurshépi 55 ara og eldri og mynd 8 synir sému préun hja aldursh6pnum 67 éra og
eldri. Samkveemt spanni og hallatélu linuritsins ma lesa ad arsfjdlgun verdi ad medaltali um 28,6
einstaklingar i aldurshopi 55 &ra og eldri og um 18,7 i hdpi 67 ara og eldri & &runum 2011-2025.
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6 Aatlad fjarhagslegt umfang malaflokksins

Hér verdur lagt groft mat & fjarhagslegt umfang DAB, HVE og félagspjénustu Borgarbyggdar. Leitad
var eftir fjarhagslegum upplysingum hjé stjérnendum stofnananna. Hér er um gréfa nélgun ad raeda en
ekki nadkvaema kostnadargreiningu. L6gd er ahersla & ad skoda kostnad vid rekstur vidkomandi
verkefna. Sértekjur svo sem leigutekjur, endurgreidd heimilishjalp og seldur matur voru dregnar fra
gjoldunum til ad nalgast enn frekar hver kostnadur rikis eda sveitarfélags veeri af vidkomandi
verkefni.

6.1 DAB

Rekstrartdlur DAB er teknar r arsreikningi vegna arsins 2010.

Tafla 3: Gjold vegna DAB arid 2010

DAB

Seld pjonusta 8.712.134
Leigutekjur 730.000
Sértekjur 0.442.134
Laun og launatengd gjold 240.340.725
Hjukrunarkostnadur 13.824.317
Adkeypt vinna vid uménnun 5.086.971
Stodsvid 30.169.805
Adkeypt sérfreedipjonusta 288.603
Ymis rekstarkostnadur 4.438.592
Husnadiskostnadur 13.500.456
Eignakaup 857.725
Afskriftir 2.371.500
Heildargjold 310.878.694
Samtals DAB 301.436.560

Rekstrartekjur DAB samanstanda af daggjéldum hjakrunardeildar og dvalardeildar &samt dagvistunar-
tekjum, hasneadisgjaldi og 1id sem kallast 6nnur framldg r rikissj6oi. Laun og launatengd gjold eru
umfangsmesti kostnadarlidurinn i rekstri stofnunarinnar. Launakostnadur DAB er um 77% af
heildagjéldum DAB.
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6.2 Félagspjonusta Borgarbyggd

Hér ad nedan eru dregnar saman rekstartélur vegna félags- og heimapjénustu aldradra astamt kostnadi

vid heimssendan mat.

Tafla 4: Kostnadur vegna heimapjénustu aldradra og heimsendinga & mat

Heimapjoénusta aldrada (420)

Heimsendur matur (421)

Endurgreidd heimilishjalp 993.685 Seldur matur 5.582.980
Endurgreiosla sveitarfélaga 1.689.076 Husaleiga 10.000
Sértekjur 2.682.761 Sértekjur 5.592.980
Maénadarlaun 18.330.529
Yfirvinna 63.321 Manadarlaun 524.021
Tryggingargjald 2.203.784 Tryggingargjald 149.281
Lifeyrisgjold 2.123.707 Lifeyrisgjold 60.265
Stéttarfélag 400.247 Stéttarfélag 11.418
Launakostnadur samtals 23.121.588 Launakostnadur samtals 744.985
Starfmannabifreidar 4.959.511 Matarbakkar 6.660.300
Adkeypt pjonusta 1.119.241 Vorukaup samtals  6.660.300
Abyrgdartryggingar 19.370
Slysatryggingar 41.008 Starfsmannabifreidar 1.141.540
Auglysingar 0 Pjonustukaup samtals  1.141.540
Namskeid- og skdlagjold 0
MF vinna 750.000
Onnur pjonustukaup 1.500
Pjonustukaup samtals 6.890.630
Heildargjold 30.012.218 Heildargjold 8.546.825
Samtals heimapjonusta aldradra 27.329.457 Samtals heimsendur matur  2.953.845
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Tafla 5: Kostnadur vegna félagsstarfs aldradra og ibuoa aldradra og sal ad

Borgarbraut 65A
Ibudir aldradra og salur
Félagsstarf aldradra ad Borgarbraut 65A
Seldar veitingar 57.600
Vorusala 521.750 Husaleiga 60.000
Adrar tekjur 1.200 MF vinna 750.000
Sértekjur 580.550 Sértekjur 810.000
Manadarlaun 3.693.052 Maénadarlaun 2.724.961
Yfirvinna 370.392 Yfirvinna 215.836
Tryggingargjald 382.540 Tryggingargjald 285.404
Lifeyrisgjold 324.566 Lifeyrisgjold 358.642
Stéttarfélag 101.996 Stéttarfélag 64.111
Launakostnadur samtals  4.872.546 Launakostnadur samtals 3.648.954
Pappir og ritfong 29.381 Rafmagn 27.659
Vorukaup til endursélu 170.970 Heitt vatn 81.420
Kaffivorur 74.004 Vorukaup samtals 109.079
Rafmagn 130.227 Simi 29.161
Heitt vatn 128.892 Husaleiga eignasjodur 3.101.928
Verkfari og ahold 144.828 Onnur pjénustukaup 762.688
Ymis banadur 5.960 Pjonustukaup samtals 3.893.777
Hreinleetisvorur 54.536 Heildargjold 7.651.810
Onnur vérukaup 28.292
Voérukaup samtals 767.090 ibudir aldrada og salur 6.841.810
Simi 70.511
Starfmannabifreidar 34.452
Flutningskostnadur 12.055
Annar akstur 75.072
Tolvupjonusta 23.785
Adkeypt pjénusta 18.000
Lakna og
hjakrunarpjonusta 1.000
Husaleiga eignasjodur 5.170.356
Adrar husaleigugreidslur 205.200
Abyrgdatryggingar 3.922
Lausafjartryggingar 2.671
Slysatryggingar 8.304
Pdstburoagjold 2.557
Auglysingar 24.540
Reesting (vsk. endurkr.) 940.000
Viohald &halda og tekja 24.110
Onnur pjonustukaup 57.768
pjonustukaup samtals  6.674.303
Heildargjold 12.313.939

Félagsstarf aldradra 11.733.389
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Tafla 6: Samantekt & kostnadi vid félagspjonustu

Heimapjonusta Heimsendur  Félagsstarf  [budir aldradra
aldradra matur aldradra og salur Samtals
Sértekjur 2.682.761 5.592.980 580.550 810.000 | 9.666.291
Heildargjold 30.012.218 8.546.825  12.313.939 7.651.810 | 58.524.792
Rekstrarkostnadur 27.329.457 2.953.845  11.733.389 6.841.810 | 48.858.501
Launakostnadur 23.121.588 744.985 4.872.546 3.648.954 | 32.388.073

Kostnadur Borgarbyggdar vid reksturs félagspjonustunnar er tepar 49 m.kr. &rid 2010, eftir ad
sértekjurnar tepar 10 m.kr. hafa verid dregnar frd heildarkostnadinum. Hlutfall launakostnadar i
félagspjonustunni er 55,3% af heildarkostnadi. Einhverjir kostnadarlidir skarast a milli DAB og
félagspjonustunnar svo sem matarkaup og akstur.

6.3 HVE

Vido mat & umfangi kostnadar HVE & starfssveedi DAB var haft samband vid forstodufolk
stofnunarinnar. Gudjon Brjansson forstjori gaf innsyn inn i heildarumfang stofnunarinnar en um 440
starfsmenn starfa & 8 starfstodvum & Vesturlandi. Heildarumfang HVE & arinu 2011 er um 2,9 m.kr.
Rdésa Marin6sdottir adstodadi radgjafa vid ad meta umfang heimahjikrunar HVE & sveaedinu.

Tafla 7: Upplysingar um heimahjukrun & starfssveedi DAB

Einstaklingar i heimahjukrun 45-55
Vitjanir & viku pr. einstakling 1til5
Medaltal 3 ari pr. einstakling 50
Vitjanir 2011 (til agustloka) 1.400
Vitjanir 2009 2.700
Hjdkrunarfraedingur -stédugildi 1,5
Medallaun 350.000
Laun @ ari 6.300.000
Lifeyrissjodur 756.000
Stéttarfélagsgjold 189.000
Tryggingagjald 610.344
Samtals launakostnadur 7.855.344

Medal kildmetrafjoldi a viku 490
Kildémetragjald 104
Kostnadur & viku 50.960
Samtals aksturskostnadur 2.548.000

Annar kostnadur hjukrun 1.250.000
Heimahjukrun 11.653.344

Annar kostnadur vid hjukrun er dztlud tala en adrar tolur eru rauntolur. Hlutfall launakostnadur i
gjoldum heimahjukrunar er 67,4%.




Samkvaemt upplysingum um umfang heilsugeeslunnar eru um 17-20% af heildarumfangi HVE
tilkomin & starfssvaedi DAB sé midad vid fdlksfjolda. Fjarhagslegt heildarumfang Borgarbyggdar var
azetlad um 14% af heildarumfangi stofnunarinnar i pessum Gtreikningum.

Grof aztlun gefur til kynna ad heildar fjarhagslegt umfang HVE & pjonustusveaedi Borgarbyggdar og
nagrennis sé rimar 400 m.kr.

Tafla 8: HVE a starfssveedi DAB

Fjarhagslegt umfang 2011 2.900.000.000
HVE Borgarnesi 14%
Heildarfjarmagn 406.000.000

6.4 Heildarumfang

Vid mat & fjarhagslegu umfangi voru dregnar upp tveer myndir. Annarsvegar par sem heimahjukrun
HVE og félagspjonusta aldrada er sampatt pjonustu DAB. Hins vegar par sem heilsugaslan a
starfssvaedi DAB er sampeett félagspjonustunni og pjonustu DAB.

Tafla 9: Heildarumfang heimahjukrunar, félagspjonustu og DAB

DAB 310.878.694
Félagspjonusta aldradra 48.858.501
Heimahjakrun HVE 11.653.344
Heildarumfang heimahjukrunar, félagspjonustu og DAB 371.390.539

Tafla 10: Heildarumfang heilbrigdis- og félagspjonustu & starfssveedi DAB

HVE 4 starfssveedi DAB 406.000.000
DAB 310.878.694
Félagspjonustan aldradra 48.858.501
Heildarumfang heilbrigdis- og félagspjonustu & starfssveedi DAB 765.737.195

Hlutfall launagreidsina i heildarumfangi heimahjukrunar, félagspjénustu og DAB er 77,5%. Til
samanburdar mé nefna ad heildarkostnadur vid rekstur Heilbrigdisstofnunar Sudausturlands HSSA
var ramar 420 m.kr. arid 2009 og par er launakostnadur um 69% af heildarkostnadi. Pvi ma draga pa
alyktun ad ef til sampeettingar keemi yroi strax nokkur hagreeding i launakostnadi. Hagraedingunni
meetti medal annars na fram med breytingu & vinnu- og vaktaskipulagi.

Einnig kaemi til hagreeding i 6orum lidum rekstarkostnadar svo sem med sameiginlegum innkaupum,
reestingum, pvottafyrirkomulagi og métuneytismalum. Mikilveegt ad breytingar verdi gerdar i géori
samvinnu vid starfsfolkid. I erindi Gudrdnar Jonsdottir i Hjalmakletti i jantar 2011 kom fram ad
HSSA fer allt ad 30% laegra framlag & ibua til sjukraryma og heilsugaeslu en sveitafélog ad svipadri
steerd sem ekki eru reynslusveitarféldg. Ef ad sampeettingu yrdi er naudsynlegt ad teikna upp nytt
fjarhag- og rekstarlikan fyrir nyja midstod ldrunarmaéla.

21



7 Viohorfskdnnun

7.1 Upplysingar um vidhorfskénnunina

e Simakdnnun gerd i mai 2011

o Markmidid var ad spyrja alla ibla 67 ara og eldri & pjonustusveedi DAB (i Borgarbyggd,
Skorradalshreppi og Eyja- og Miklaholtshreppi) og voru pad 458 einstaklingar

e Hringt var a.m.k. tvisvar i pa sem ekki nédist i vegna kdnnunarinnar

e Alls svorudu 290 einstaklingar

e 271 svOrudu simakénnuninni og 19 svarendur voru heimsottir & DAB og spurdir par

e 119 n&dist ekki i

e 42 vildu eda gatu ekki svarad

e EKkki nddisti 7 adila

7.2 Urvinnsla og framsetning & nidurstddum kénnunarinnar

Framsetning og Urvinnsla kdnnunarinnar er pannig ad fyrst verdur greint fra bakgrunnsupplysingum &
myndranan hatt, pannig ad patttakendum kénnunarinnar verdur lyst med skiptingu peirra eftir kyni,
aldri, fjarleegd heimils peirra fra Borgarnesi, busetuform og tegund hisnadis.

I framhaldi af pvi verdur radist i ad greina akvedin vidfangsefni. bad hefst & lysandi greiningu par sem
svorun vidfangsefnisins verdur sett fram a einféldu myndreaenu formi i peim tilgangi ad atta sig & hvort
utskyra megi hana med aldri, kyni eda 6roum lyd- eda félagfraedilegum einkennum svarenda og sidan
verour tolfraediprofi beitt til ad kanna samband milli vidkomandi péatta og svaranna. peir lyd- og
félagslegu paettir sem unnt var ad taka med i pessu préfi voru kyn svarenda, aldur, baseta (fjarleego fra
Borgarnesi, a DAB) og busetuform (bla einn eda med 6drum) og peettir sem afhjupa fjarhagslega
stoou (vilja nyta vidbétarpjénustu med greidslu), adstaedur (piggja utanadkomandi adstod) og afstodu
til pjonustunnar — p.e. hvort menn vildu hafa ahrif & pjonustuna (ahrif a pjonustu).

Tolfraediprofio vinnur pannig ad svor vid spurningu sem tengist viofangsefninu beint eru borin saman
vid svOr hugsanlegra ahrifapatta og kannad hvort um mynstur sé ad reda — p.e. sem demi hvort
svoérun um aukna pjénustu sé bundinn vid karlmenn frekar en konur, yngri frekar en eldri og pa sem
eru busetta i utan Borgarness frekar en i Borgarnesi 0.s.frv.

7.3 Viohorfskonnun

Hér & eftir eru nidurstddur vidhorfskdnnunarinnar settar fram asamt skyringum.

22



[1EN
o
)]

160

149

137 140

140

120

100

80 M K6nnun

H Raun
60
40

20

Karl Kona

Mynd 10: Kyn svarenda - 289 svorudu
Raun-sulan synir hvernig kynskipting kénnunarinnar veeri ef hin veeri nakveemlega eins og
kynjadreifing eldri borgara er & pjonustusveedi DAB.

137 karlar svérudu kénnuninni og 152 konur. Hlutfallslega er svorun litid eitt meiri hja konum en
korlum ef midad er vid raunveruleg hlutfoll kvenna og karla & pjonustusvaedi DAB (Mynd 10).
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Mynd 11: Aldursdreifing svarenda - 290 svérudu
Raun-stlan synir hvernig aldursdreifing konnunarinnar veri ef hin vari ndkveemlega eins og
aldursdreifing eldri borgara er & pjénustusvedi DAB




Aldursdreifing svarenda var i nokkud gédu samraemi vid hina eiginlegu dreifingu ibta a sveedinu
(Mynd 11). Helst ma greina ad patttaka folks a aldrinum 76-90 ara sé undir pvi sem buast matti vio.
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Mynd 12: Fjarlaegd heimilis fra Borgarnesi mealt i kilometrum - 282 svorudu

Flestir svarenda (161) bla i Borgarnesi (Mynd 12). Flestir peirra sem bua utan Borgarness eru i 21-30
kilometra fjarlaegd (29).
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Mynd 13: Busetuform svarenda - 290 svorudu

Flestir svarenda bla med maka (171) og nokkud margir (93) bua einir (Mynd 13).
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Mynd 14: Tegund hasnadis - 290 svorudu

Flestir svarenda bua i almennu hasnadi en eingdngu 29 bua & DAB eda i pjonustuibtd (Mynd 14).

7.4 Ahyggjur eldri borgara
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Mynd 15: Hefur pu ahyggjur af einhverjum pessara patta i ellinni?
(Matti merkja vio alla valmdguleika) - 188 svor

Flestir (96) vidmalenda hafa ahyggjur af heilsumissi. Ovenju margir (53 eda 28%) hofdu ahyggjur af
fjarskorti (Mynd 15). pad verdur ad teljast 6venjulegt par sem folk & pessum aldri etti ad vera ordid
skuldlitid og med hofstilltari neysluvenjur en yngra félk.
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Mynd 16: Ahyggjur af fjarskorti og buseta (fjarlaegd fra Borgarnesi) - 53 svérudu
Samanburdur stlnanna varpar ljo6si & hvort buseta hafi ahrif & ahyggjur af fjarskorti. Ef stlurnar eru likar er
enginn munur & basetu peirra sem hafa fjarhagsahyggjur (bla stla) og blsetu allra sem téku patt i kénnuninni
(green sula).

begar svorin vio ahyggjum af fjarskorti voru brotin upp eftir basetu (fjarleegd fra Borgarnesi) virtist
mynstrid ekki vera mikid frabrugdio pvi sem er i kbnnuninni almennt — p.e. blseta peirra sem ségoust
hafa ahyggjur af fjarskorti i samanburdi vio busetu allra sem toku patt i kénnuninni (Mynd 16).

patttakendur gatu einnig skrifad nidur ad vild pau atridi sem peir hefdu mestar dhyggjur af en
eingdngu 13 nyttu sér pann mdguleika. brir nefndu heilsufar maka eda eigid heilsufar og tveir nefndu
hvort laust yroi fyrir pa & dvalarheimili. Léleg laeknispjonusta, skortur a pjonustuupplysingum fyrir
aldrada, a0 komast & milli stada, attingjar og gleepagengi voru nefnd einu sinni hvert um sig.

pad kom a 6vart hvad pad voru margir sem virtust hafa fjarhagsahyggjur. Tolfraediprofio gaf til kynna
ad vilji til ad greida fyrir pjonustu, engin adstod og aldur hefdu &hrif & hvort folk hafdi fjarhags-
ahyggjur eoda ekki. bad ma tulka pannig ad yngri hluti hdpsins hefur frekar ahyggjur heldur en peir
eldri. P4 kom ekki & Ovart ad peir sem eru tilbanir til ad greida fyrir vidbotarpjonustu hafa siour
fjarhagsahyggjur. Einnig kom i ljés ad peir sem piggja enga adstod eda pjonustu hafa siour fjarhags-
ahyggjur.
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7.5 AOdstoo utan heimilis
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Mynd 17: Feerd pu reglulega adstod fra adilum utan heimilisins?
(Maétti merkja vid fleiri en einn valmoguleika) - 314 svor

Feestir fa reglulega adstod fra adilum utan heimilis (Mynd 17). Af peim sem f& adstod fa heimilishjalp

(42).
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Mynd 18: Hversu reglulega er adstod fra adilum utan heimilisins?
(tioni = skipti i hverjum manudi) - 76 svor

Flestir peirra sem fa adstod fra adilum utan heimilis fa hana fjérum sinnum i manudi en deemi er um

ad folk fai hjalp alla virka daga (Mynd 18).

27



80

70

60

50

40

30

20

10

0

Aldur

<71 71-75

M Spurning M Konnun

5
! ’
81-85 86-90 91-95 96-100

Mynd 19: Fa enga adstod og aldur svarenda - 196 svor

Samanburdur stlnanna varpar lj6si & hvort aldur hafi ahrif & hvort svarendur fai adstod fra adilum utan heimilis. Ef

stlurnar eru likar er enginn munur & aldursdreifingu peirra sem fa enga adstod (bla sula) og aldursdreifingu allra sem
toku patt i kdnnuninni (green sula).

begar svor peirra sem fa enga adstod voru brotin upp eftir aldri (Mynd 19) virdast peir yngri i heldur

meira mali svara pvi til ad peir fai enga adstod utan heimilis heldur en peir eldri (Aldursdreifing i

e

svOrun spurningarinnar i samanburdi vié konnunina i heild).
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Mynd 20: Telur pu pa adstod sem pu feerd naegjanlega (midad vid pinar parfir)?

197 svor

Flestir (76) telja veitta adstod fullnaegjandi en fair (12) telja hana 6fullnaegjandi (Mynd 20).
Tolfraediprof bendir til ad einbdar og aldur hefdu ahrif & hvort félk fengi pjénustu utan
heimilis eda ekki. Pad ma tulka pannig ad peir sem eru i sambud og eru yngri fa sidur
pjonustu utan heimilis. Adrir peettir hafa hverfandi ahrif & nidurstéduna.
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7.6 Ahrif & pjonustu, geta og vilji
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Mynd 21: Getur pu haft ahrif 4 pa adstod sem pu feerd? - 74 svor

Flestir (50) téldu sig hafa frekar eda mjog mikil ahrif a pa adstod sem peir fa (Mynd 21).
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Mynd 22: Getur haft &hrif & pjonustuna og aldur svarenda - 93 svor
Samanburdur stlnanna varpar lj6si & hvort aldur hafi ahrif & svor vid spurningunni Ef sdlurnar eru likar er enginn
munur & aldursdreifingu peirra sem geta haft ahrif & pjonustuna (bla sula) og aldursdreifingu allra sem toku patt i

kénnuninni (green sula).

Pegar svor peirra sem geta haft ahrif a4 pjénustuna voru brotin upp eftir aldri virdast peir yngri i heldur
meira meeli svara pvi til ad peir geti haft ahrif & pjonustuna en peir eldri — sja aldursdreifingu peirra




sem geta haft ahrif a pjénustuna (bla sula) og aldursdreifingu allra sem toku patt i kénnuninni (green
sula) (Mynd 22). betta er pd hvorki mikid né augljést: Helst hja peim sem eru 76-80 ara.
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Mynd 23: Hversu mikil ahrif vilt pu hafa & pa adstod sem pu feerd?
272 svor

Mikill meirihluti (209) vill geta haft ahrif & pa adstod sem peir fa. Pad er p6 allnokkur hépur (63) sem
treystir 6drum fyrir henni (Mynd 23).

Tolfraediprof kvad & um ad pettirnir engin adstod, blua & DAB, aldur og kyn hofou ahrif & hvort
svarendur vildu hafa ahrif & pa pjonustu sem peir fa eda ekki. Pad ma talka pannig ad peir sem myndu
vilja hafa mikil &hrif & pjonustu sem peir fa bia ekki & DAB og eru eldri karlar. Adrir peettir hofou
hverfandi ahrif & nidurstdduna.
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7.7 Meiri heimapjonusta gegn greidslu.
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Mynd 24: Er liklegt ad pa myndir nyta aukna heimapjonustu gegn greidslu?
257 svor

Minna en helmingur eda 41% vidmelenda toldu liklegt eda mjog liklegt ad peir myndu nyta aukna
heimapjonustu gegn greidslu (Mynd 24).

Tolfraeoiprof syndi ad peettirnir engin adstod, pjonustuibio, byr hja vinum, aldur og kyn héfdu
ahrif & hvort pétttakendur vildu nyta sér aukna heimapjonustu gegn greidslu eda ekki. pad mé tulka
pannig ad pad sem einkennir pa sem vildu fa vidbotarpjonustu gegn greidslu eru karlar frekar en
konur og yngra fdlk frekar en eldra. P& eru pad sidur peir sem bua hja vinum og frekar peir sem eru i
pjonustuibudum og piggja enga pjonustu. Adrir peettir hofdu hverfandi ahrif & nidurstéduna.
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Mynd 25: Myndir pu vilja piggja adstod fra eftirtéldum adilum? - 263/78 svor




Flestir gatu hugsad sér ad piggja aukna adstod frd peim adilum sem nefndir voru i kénnuninni:
Heimilishjalp, heimahjakrun, DAB og vinir (Mynd 25). Heimilishjalp var pé oftast nefnd en heima-
hjakrun fylgdi fast & eftir.
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Mynd 26: parf ad baeta einhvern eftirtalinn pjonustupatt? - 164/80 svor

Pjonustuibudir, hvildarinnlagnir og heilsueflandi hegdun eru peir pjonustupeettir sem helst meetti beeta
ad mati svarenda (Mynd 26). Félagsleg heimapj6nusta og dagdvol koma par a eftir.

Akvedid var ad brjota nidur svorin yfir hvildarinnlagnir, dagdvol og pjonustuibadir eftir kyni, aldri og
basetu.
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7.7.1 Hvildarinnlagnir

Karl Kona
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Mynd 27: Hvildarinnlagnir eftir kynjum - 101 svar

pessi mynd gefur til kynna ad konur séu &kvednari i pvi ad beeta purfi hvildarinnlagnir (Mynd 27).

30

25

20

15

M)a

M Nei

10

0 0

0

<71 71-75 76-80 81-85 86-90 91-95 96-100

Eldri

Mynd 28: Hvildarinnlagnir eftir aldri - 101 svar

P& virdast yngri frekar en eldri telja ad beeta purfi hvildarinnlagnir (Mynd 28).
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Mynd 29: Hvildarinnlagnir eftir busetu - 101 svar

Ennfremur, virdist naleegd vid Borgarnes yta undir pa skodun ad bata purfi hvildarinnlagnir (Mynd
29).

Nidurstadan tolfrediprofs var si ad eingdngu aldur hafdi ahrif & hvort svarendur vildu beeta
hvildarinnlagnir eda ekki, pannig ad yngri svarendur vilja frekar beta hvildarinnlagnir. Adrir peettir
hofdu hverfandi &hrif & nidurstéduna.

7.7.2 Dagdvalir
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Mynd 30: Dagdvdl eftir kynjum - 96 svor

pessi mynd gefur til kynna ad konur séu akvednari i pvi ad beeta purfi dagdvél (Mynd 30).
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Mynd 31: Dagdvdl eftir aldri - 96 svor
Ennfremur virdast yngri frekar en eldri vilja betri dagdvol (Mynd 31).
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Mynd 32: Dagdvadl eftir basetu - 96 svor

Svo virdist sem ad nalaegd vid Borgarnes yti undir pa skodun ad beeta purfi dagdvol (Mynd 32).

Tolfraeoiprof gaf til kynna ad aldur og kyn héfdu ahrif & hvort svarendur vildu beeta dagdvol eda ekki
— p.e. eldri borgarar i yngri kantinum og konur frekar en karlar vilja baeta dagdvol. Adrir peettir hofou

hverfandi ahrif & svorin um baetta dagdvol.
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7.7.3 Pjonustuibldir
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Mynd 33: Pjénustuibudir eftir kynjum -118 svor

pessi mynd gefur til kynna ad konur séu &kvednari i pvi ad beeta purfi pjonustuibudir (Mynd 33).
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Mynd 34: bjonustuibudir eftir aldri - 118 svor

P& virdast yngri frekar en eldri telja ad beeta purfi pjonustuibudir (Mynd 34).
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Mynd 35: bjonustuibldir eftir basetu - 118 svor

Ennfremur virdist nalaegd vid Borgarnes yta undir pa skodun ad baeta purfi pjonustuibidir (Mynd 35).

Tolfraeodiprof kvad & um ad engin pjonusta og aldur hofou ahrif & hvort svarendur vildu beta
pjonustuibudir eda ekki: Yngri hluti eldri borgara sem piggja enga utanadkomandi pjénustu vill beeta
pjonustuibudir. Adrir peettir h6féu hverfandi ahrif 4 nidurstéduna.
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Mynd 36: Hvert er alit pitt & pjonustu vid aldrada i pinu byggdarlagi?
- 165 svor

A0 lokum skal pess getid ad ibuakénnun var framkvaemd & medal Vestlendinga & arinu 2010. bar voru
patttakendur spurdir at i alit peirra & nokkrum fyrirfram véldum budsetuskilyrdum. Pjénusta vid
aldrada var eitt af peim. Allir ibdar 18 ara og eldri voru spurdir i pessari kdnnun. 165 svor barust a
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svaedi sem samsvarar pjénustusvaedi DAB. Samkveemt pvi svaradi um helmingur pvi til ad pjonustan
veeri mjog eda frekar gbd. pa var anagjan meiri med pjonustuna a Snafellsnesi og Akranesi en &
pjonustusveedi DAB en nokkud minni i Doélunum. Patttakendur eldri en 67 &ra voru mjog fair (12),
pannig ad svorunin gefur frekar visbendingu um hvad adstandendum finnst um malid.
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8 Vidauki

Simakdnnun - spurningalisti

Bakgrunnsupplysingar:

1) Kyn
2) Aldur
3) Fjarlegd heimilis fra Borgarnesi melt i km eda tima
4) Bdusetuform
- Med maka
- Ein/einn
- Med fjolskyldu/vinum
- Annad
5) Tegund hlsnzadis
- I pjénustuibad
- ADAB
- Talmennu husnadi (ekki pjonustuibud)

Almennar spurningar:

6) Hefur pa dhyggjur af einhverjum pessara patta i ellinni?
- Félagslegri einangrun
- Fjarskorti
- Heilsumissi
- Oryggisleysi
- Odru?__

7) a) Feerd pu reglulega adstod fra adilum utan heimilisins? b) Hversu oft i manudi?
- Heimilishjalp /félagsleg heimapjonusta -
- Heimahjdkrun -
- DAB
- Aksturspjénusta -
- Vinum og/eda vandamonnum -

8) Telur pu pa adstod sem pu feerd negjanlega (midad vid pinar parfir)?
Ef ekki, hvad pyrfti ad auka / beeta vid
- Heimilishjalp/félagsleg heimapjénusta
- Heimahjdkrun
- DAB
- Aksturspjénustu




9) Getur pu haft ahrif & pa adstod sem pu feerd?
- Mjog mikil
- Frekar mikil
- Frekar litil
- Mijog litil

10) Hversu mikil ahrif vilt pd hafa & pa adstod sem pu feerd? (hvada fullyrding & best vid)
- Eg vil taka sem flestar akvardanir sjalf/ur
- Egvil geta haft ahrif 4 pa adstod sem ég fae
- Eg treysti fagadilum best til ad skipuleggja pa (utanadkomandi) adstod sem ég
parf

11) Er liklegt ad pua myndir nyta aukna heimapjénustu gegn greidslu ?
- Mjog liklegt
- Frekar liklegt
- Frekar dliklegt
- Mjog oliklegt

12) Myndir pa vilja piggja adstod fra eftirtéldum adilum?
- Heimilishjalp /félagsleg heimapjénusta Ja[ ]/ nei[ ]

- Heimahjdkrun Ja[ ]/nei[ ]
- DAB Ja[ 1/nei[ ]
- Vinum og/eda vandaménnum Ja[ ]/nei[ ]
- Ollum Ja[ 1/nei[ ]
- Engum Ja[ ]/nei[ ]

13) barf ad beeta einhvern eftirtalinn pjonustupatt?

- Aksturspjénustu Ja[ ]/nei[ ]
- Heimilishjalp Ja[ 1/nei[ ]
- Félagslegri heimapjénustu Ja[ 1/nei[ ]
- Studning vid heilsueflandi hegdun Ja[ 1/nei[ ]
- Félagsstarf aldradra Ja[ ]/nei[ ]
- Heimahjakrun Ja[ 1/ nei[ ]
- Dagdvol Ja[ 1/nei[ ]
- Hvildarinnlagnir Ja[ 1/ nei[ ]
- Pj6nustuibldir Ja[ 1/nei[ ]

- Annad Ja[ J/nei[ ]




Breyttir timar — moguleikar vardandi sampaettingu & pjénustu vid aldrada.

40 ara afmaelishatid Dvalarheimilis aldradra i Borgarnesi.

Afmelishatid Dvalarheimilis aldradra i Borgarnesi, haldinn laugardaginn 29. jantar 2011 i
Hjalmakletti, mennta og menningarhusi Borgarbyggdar.

Dagskra:
kl.11:00

kl.11:10

kl.11:25

kl.12:10

kl.12:25

kl.12:45
kl.13:10

kl.14:15

kl.14:45

Fundarstjori:

kl.15:00

kl.16:30

Setning ibGafundar um mdguleika i sampettingu i pjonustu vid aldrada & starfssveedi
Dvalarheimilis aldradra i Borgarnesi sem spannar Borgarbyggd, Eyja- og
Miklaholtshrepp og Skorradalshrepp. Magnus B. Jénsson, formadur stjérnar DAB
setur fundinn. Fundurinn er 6llum opinn, viljum vid hvetja sem allra flesta til ad
maeta, 6had aldri og busetu, kynnum okkur stéduna eins og han er nana og
héfum ahrif & pad hvernig hin mégulega getur ordid.

Avarp velferdarradherra, Gudbjarts Hannessonar.

Hvernig er pjonustan i dag ?
Innlegg fra Borgarbyggd, Heilbrigdisstofnun Vesturlands, Dvalarheimili aldradra
og adilum sem tengjast og piggja pjonustu.

Hver er reynslan i ,.tilraunasveitarfélogum® ?
Kynning fra Heilbrigdisstofnun Sudausturlands. Gudrdn Julia Jonsdottir kynnir.

Heima er best, kynning & hvernig pjénustu fyrirteekid Heima er best bidur &
héfudborgarsvaedinu vardandi adhlynningu vid aldrada. Valbjork Osk Oladottir
kynnir.

Slpa og braud fyrir fundarmenn i bodi DAB.
Umradur i hépum.

Uppgjor, radstefnustjéri gerir upp daginn og leggur minnispunkta i hendur vinnuhops
sem starfandi er sem ,,nesti“ i pa umredu og vinnu sem i gangi er vardandi moguleika
i sampeettingu & pjénustu vid aldrada.

Fundarslit

sr. Elinborg Sturludottir

A medan & fundi stendur verda fyrirteekin Fastus, Eirberg og Oryggismidstédin med
kynningu & vérum og pjonustu i anddyri Hjalmakletts.

Setning afmelishatioar i tilefni 40 ara afmelis Dvalarheimilis aldradra i
Borgarnesi, bodid verdur upp & kaffi og med pvi ad haetti DAB, auk pess verdur
bodid upp a ténlistaratridi og avorp flutt.

Aztlud slit 4 formlegri dagskra.

Allir velkomnir !
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Urdrattur Gr umradupunktum malpings

1.

10.

Almenn anagja rikir med 6ldrunarpjonustu og gott samstarf milli pjonustuadila a starfsvaedi
DAB.

Vidhorf gagnvart DAB almennt jakvatt og gott.

Mikilveegt ad sampeetta alla pjonustu sem veitt er undir velferdarsvid eins og stefnt er ad &
Hofn. Ad sama skapi er mikilvaegt ad loka pjonustulausu 118 daga gatinu sem nuna er til
stadar & svaedinu og um leid auka almenna pjonustu, fjdlga dagvistunarrimum og koma &
heilabilunardeild.

Mikilveegt ad kirkjan komi sterkara inni starfsemi eldri borgarra.

Koma & umbodsmanni pjonustupega sem myndi koma upplysingum Ut og taka vid
umkvoértunum og abendingum pjénustupeganna.

Mikilveegt ad samreema pjonustuframbod milli dreifbylis og péttbylis ad fremsta megni.
Virkja sem mest folk og adstandendur sem byr i nagreni vid aldrada i dreifbylinu til ad auka
oryggistilfinningu. Mikilveegt ad rjuf félagslega einangrun med skipuldgdum félagslegum
heimséknum.

Uppbygging pjonustuiblda etti ad vera sem nast DAB til ad auka samlegdarahrif. Geeti verid

tvibent ad bjoda upp & vidbotarpjonustu gegn gjaldi par sem stor hopur eldri borgara hefur
ekki fjarhagslegt svigram til ad borga fyrir hana.

Almenn jakvaedni gangvart aukinni patttoku sjalfbodalida ad afmérkudum félagslegum
pattum éldrunarpjénustunnar.

Mdoguleg adlogum milli heimilis og stofnanavistunar geetu verio reglulegar hvildarinnlagnir.

Framtioarsyn byggir & hugmyndum malpingsins um ad byggja upp sampetta
einstaklingsmidada pjonustu og ad umdnnunaradilar syni skilning og beri virdingu fyrir
neytendum pjénustunnar.
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